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Цель: обеспечение охраны жизни и здоровья воспитанников, организация
здоровьесберегающего режима, предупреждение заболеваемости и травматизма.

Задачи6

1. Создание комфортных условий для физического, социально –
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно -
эстетического развития каждого ребенка;

2. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и
физическое воспитание детей в условиях летнего периода с учѐтом
индивидуальных возможностей и состояния здоровья детей;

3. Создание оптимальных условий для адаптации воспитанников,
поступающих из других дошкольных образовательных учреждений:

➢ обеспечивать атмосферу психологического комфорта;
➢ устанавливать гибкий режим пребывания каждого ребенка с

постепенным приобщением к режиму группы;
4. Обеспечение реализации комплексно – тематического плана работы;
5. Обеспечение индивидуально – дифференцированной методической помощи

педагогам в подготовке и организации отдыха и оздоровления
воспитанников;

6. Обеспечение согласованности действий дошкольной образовательной
организации и семьи в воспитании личности ребенка, с учетом летнего
периода;

7. Осуществление работы по подготовке к началу нового учебного года.



Административно - хозяйственная работа: создание материально - технических условий

N п/п Содержание Сроки Ответственные

1. Создать рабочую группу по разработке
плана мероприятий по подготовке ДОО к
летнему оздоровительному периоду.

Май старший воспитатель

2. Утвердить план мероприятий по
подготовке ДОО к летнему периоду.

Май заведующий

3. Провести педагогический совет по теме:
“Организация и содержание работы в
летний оздоровительный период”.

Май заведующий
старший воспитатель

4. Подготовка физкультурного оборудования
для организации двигательной активности
воспитанников.

Май старший
воспитатель,
воспитатели
дошкольных
дошкольных групп

5. Утвердить график летних отпусков
сотрудников

Май заведующий

6. Издание локальных актов:
➢ О введении летнего режима

пребывания детей в ДОУ;
➢ Об организации работы групп по

летнему расписанию
образовательной деятельности и
оздоровления в ДОУ;
➢ Об организации приема вновь
поступающих детей;
➢ Об организации питания детей
➢ Об усилении контроля за
выполнением санитарно –
эпидемиологического режима в
ДОУ.

Май заведующий

7. Уточнение списков воспитанников,
нуждающихся в посещении ДОУ в летний
период

Апрель, май заведующий,
воспитатели

8. Подготовка территории ДОУ: озеленение,
разбивка клумб и цветников, скос травы,
создание условий для полива прогулочных
участков.

Май, июнь заведующий,
воспитатели,
дворник

9. Замена посуды, инвентаря на группах и Май заведующий



пищеблоке. младшие
воспитатели.

Оздоровительно - профилактическая работа

1. Переход на летний режим дня (прогулка –
4-5 часов, сон – 3 часа)

В течение летнего
периода

воспитатели

2. Прием воспитанников на свежем воздухе В течение летнего
периода

воспитатели

3. ➢ Организация жизнедеятельности
воспитанников из других дошкольных
образовательных организаций

➢ Организация жизнедеятельности вновь
поступивших воспитанников,
организация адаптационного периода,
создание комфортной атмосферы и
режима.

Июнь

Август

медицинские
работники,
воспитатели

4. Утренняя гимнастика на свежем воздухе Ежедневно воспитатели

5. Гимнастика после сна Ежедневно после
дневного сна

воспитатели

6. Оздоровительные процедуры (солнечные
ванны, воздушные ванны, полоскание
полости рта кипяченой водой,мытье ног,
хождение босиком по дорожкам здоровья
и др.)

Ежедневно, в течение
дня

воспитатели,
младшие
воспитатели

7. Игры с водой, песком, природным
материалом

Во время прогулки воспитатели

8. Провести инструктажи с сотрудниками
ДОУ по:
➢ обеспечение охраны здоровья и
жизни детей при организации
летних праздников, игр, походов и
экскурсий;
➢ профилактике детского
травматизма, дорожно-
транспортных происшествий
(далее ДТП);
➢ предупреждение отравлений
детей ядовитыми растениями и
грибами;
➢ охране труда и выполнению

В течение летнего
периода

заведующий,
старший воспитатель



требований техники безопасности
на рабочем месте;
➢ профилактике клещевого
энцефалита
профилактике пищевых
отравлений и кишечных
инфекций;
➢ соблюдению питьевого режима и
санитарно - эпидемиологического
режимов в летних условиях;
➢ проведению массовых
мероприятий;
➢ проведению спортивных и
подвижных игр, спортивных игр,
спортивных соревнований;
➢ оказанию первой доврачебной
помощи пострадавшему;
➢ пожарной безопасности.

9. Организация соблюдения
питьевого режима (наличие
индивидуальных кружек или
одноразовых стаканчиков, чайника,
кипяченной охлажденной воды).

В течение летнего
периода

воспитатели,
младшие
воспитатели

10. Проведение бесед с воспитанниками:
➢ “Ядовитые грибы и растения”;
➢ “Как уберечься от солнца”;
➢ “Закаляйся, если хочешь быть здоров”
➢ Безопасное поведение летом в лесу
➢ “Открытые окна”
➢ Правила пожарной безопасности
➢ “Ролики, велосипеды, самокаты”

В течение летнего
периода

воспитатели

Методическая работа

1. Подготовить консультации для педагогов
на актуальные темы:
➢ Особенности планирования
образовательной работы в летний
период;
➢ Летние формы оздоровления детей
в условиях детского сада;
➢ Подвижные игры на участке летом;
➢ Организация работы по развитию
движений на прогулке
система закаливания в летний
период;
➢ Нравственно-патриотическое
воспитание детей в летний период;
➢ Элементарный бытовой труд старших

В течение летнего
периода

старший воспитатель



дошкольников в цветнике.

2. Организовать выставку методических
пособий, статей, журналов,
рекомендаций по работе с детьми в
летний период

Июнь - август старший воспитатель

3. Организовать индивидуальную работу с
воспитателями (по запросу)

Июнь - август старший воспитатель

4. Августовский педагогический совет по
плану:
1. Итоги работы летнего оздоровительного

периода;
2. Педагогические успехи и находки;
3. Утверждение годового плана работы

МДОУ “Детский сад № 99” на новый
учебный год, ознакомление с годовыми
задачами;

4. Готовность дошкольной
образовательной организации к новому
учебному году с учетом ведущих
направлений деятельности
педагогического коллектива

5. Приемка дошкольной образовательной
организации.

Август заведующий,
старший воспитатель

Планирование работы с воспитанниками МБДОУ “Детский сад № 99”

1. Образовательная деятельность, игровые
образовательные ситуации, сеансы

Июнь - август Воспитатели

2. Музыкальные и физкультурные досуги
согласно плана работы специалистов

Июнь - август Муз.руководитель,
воспитатели

3. Организация разнообразной игровой
деятельности дошкольников:
1. игры с правилами: подвижные (игры с

атрибутами и без, игры малой, средней,
и большой подвижности, игры с
прыжками, бегом, и другими
преобладающими движениями и т.д.)
дидактические игры с предметами и
игрушками, настольно-печатные,
словесные; с математическим,
природоведческим, речевым,
музыкальным и другим содержанием;
развивающие, компьютерные и д.р.
народные игры (подвижные и
словесные);

2. творческие игры: сюжетно-ролевые
игры театрализованные ( игры -

Июнь - август Воспитатели



инсценировки, игры - драматизации,
детские спектакли); конструктивные
(игры со строительным, природным,
бросовым материалами; игры - мозаика
и игры с детским конструктором).

5. Чтение детской художественной литературы
и фольклорных произведений.

Ежедневно воспитатели

6. Организация познавательных экскурсий и
целевых прогулок с детьми за территорию
и по территории детского сада.

Июнь - август старший
воспитатель,
воспитатели

7. Организация выставок детского
творчества, совместного творчества детей,
родителей и педагогов, участие в детских
конкурсах.

Июнь - август воспитатели

Планирование работы с семьями воспитанников

1. Провести групповые родительские собрания
по подготовке к летнему оздоровительному
периоду, познакомить с состоянием здоровья
детей, с планом работы МДОУ “Детский сад
№ 99” в летний
оздоровительный период.

Май воспитатели

2. Разместить в информационных центрах для
родителей в раздевалке групп материалы:
➢ режим дня;
➢ задачи работы МБДОУ в летний

оздоровительный период;
➢ рекомендации по организации летнего

отдыха дошкольников и пр.

Июнь воспитатели

3. Подготовить консультации для
родителей на темы:
➢ “Как организовать летний отдых

ребенка”;
➢ “Защита детей от солнца летом”;
➢ “Адаптация в условиях детского сада”;
➢ Игры с детьми на отдыхе в летний

период;
➢ Тепловой и солнечный удар;
➢ Открытые окна - опасность для детей;
➢ Здравствуй, лето!!!

В течение летнего
периода

воспитатели

4. Организовать родителей для участия в
озеленении территории дошкольной
образовательной организации, прогулочных
участков.

Май воспитатели



Контроль за организацией работы МБДОУ “Детский сад № 99”

1. Тематический контроль: “Организация
закаливания дошкольников в летний
период”

Июнь - август старший воспитатель

2. Предупредительный контроль:
➢ готовность к летней оздоровительной

работе;
➢ анализ календарных планов педагогов;
➢ организация инструктажа с детьми

дошкольного возраста;
➢ организация закаливающих процедур.

Июнь - август старший воспитатель

3. Оперативный контроль:
➢ выполнение инструктажей по охране

жизни и здоровья детей организация
образовательного процесса

➢ соблюдение санитарно –
эпидемиологического режима

➢ соблюдение правил внутреннего
трудового распорядка

➢ проведение запланированных
мероприятий

➢ ведение документации
➢ подсчет калорийности блюд
➢ закладка основных видов продуктов
➢ соблюдение 10-дневного сезонного

меню
➢ соблюдение требований к организации

профилактических мероприятий

Июнь - август старший воспитатель

4. Повторный контроль:
➢ за организацией развивающей

предметно - пространственной среды;
➢ за выполнением педагогических советов

Июнь - август старший воспитатель

5. Контроль над оздоровительной работой:
➢ Утренний прием (гимнастика на

воздухе, прогулке)
➢ Проверка наличия и сохранения

выносного материала, соответствие
гигиеническим требованиям

➢ Выполнение инструкций
➢ Организация питания: формирование

культурно- гигиенических навыков;
документация по питанию;
перспективное меню;

➢ Закаливание.
➢ Организация двигательной активности.

Июнь - август старший воспитатель



➢ Планирование и организация
познавательной деятельности детей на
свежем воздухе.

➢ Взаимодействие с семьями
воспитанников по вопросам

➢ оздоровления детей.

Перспективное планирование работы с воспитанниками
дошкольного возраста в летний оздоровительный период на

июнь 2026 года

ИЮНЬ

Неделя “Счастливое детство мое”

Дата Мероприятия Ответственные
/ отметка о
выполнении

01.06.26 Всемирный день охраны окружающей среды:
➢ Изготовление красной книги родного края;
➢ Знакомство со знаками «Правила поведения в природе»;
➢ Совместное изготовление знаков «Берегите природу»,

«Защищайте окружающую среду» для территории ДОУ;
➢ Конкурс памяток по охране окружающей среды

(воспитатели).

Воспитатели

02.06.26 День музыки:
➢ Слушание любимых муз.произведений;
➢ Пение песен;
➢ Концерт-импровизация;
➢ Музыкальные прогулки;

Сюжетно-ролевые игры "Муз.занятие", "Идем на концерт".

Воспитатели

03.06.26 День театра:
➢ Дидактическая игра «Мы идем в театр»;
➢ Инсценировка сказок;
➢ Беседа «Правила поведения в театре»;
➢ Выставка игрушек из разного вида театра;
➢ Рисование «По страницам любимых сказок»;
➢ Литературная викторина «В мире сказок”;
➢ Выставка книг «Русские народные сказки».

Воспитатели



04.06.26 ➢ Конкурс рисунков на асфальте “Пусть всегда будет
солнце!”

Воспитатели

05.06.26 Кругосветное путешествие”

➢ Беседа с рассматриванием картинок;
➢ Подвижные, сюжетно-ролевые, дидактические игры;
➢ Проблемные ситуации, логические задания;
➢ Д/и «Я возьму с собой в дорогу»;
➢ Пазлы, разрезные открытки, логические задания, домино;
➢ Чтение художественных произведений на тему дня;
➢ «П/и: «Найди сокровище» - с опорой на карту, «Бездомный

заяц», «Воробушки и автомобиль»;
➢ Д/и: «Географические пары», «Живая энциклопедия»;
➢ С/р игра: «Туристическое агентство».

Воспитатели

Неделя “Россия - Родина моя!”

08.06.26 “Читающие дети умнее всех на свете”
➢ Беседы с детьми на тему: «Правила обращения с книгой»;
➢ «Путешествие в прошлое книги» Ситуативная беседа
➢ «Откуда можно узнать что-то новое?» Чтение и

рассказывание произведений русских писателей;
➢ Рассматривание иллюстраций к произведениям русских

писателей;
➢ Художественное творчество. Рисование детьми

иллюстраций к сказкам, лепка и аппликации персонажей
и т.п.;

➢ Театрализованная деятельность.
➢ Инсценировка сказок;
➢ Дидактические игры «Собери картинку», «Угадай сказку

по иллюстрации», «Разложи героев по местам» и т.п.;
➢ Подвижные, сюжетно-ролевые игры по данной тематике
➢ «Книжная больница» – организация работы по ремонту

старых книг.

Воспитатели

09.06.26 День книги:
➢ Изготовление книжек-малышек;
➢ Оформление книжных уголков в группах;
➢ Чтение детской художественной литературы;
➢ Рисование «По страницам любимых сказок»;
➢ Литературная викторина «В мире сказки»;
➢ Выставка книг «Русские народные сказки»;
➢ Выставка детских рисунков «Эти волшебные сказки», «Мы

– иллюстраторы»
➢ Организация конкурса чтецов “Иваново - моя малая

Родина”

Воспитатели

10.06.26 День березки:
➢ Игра на народных инструментах;

Воспитатели



➢ Прослушивание народных песен;
➢ Художественно - эстетическое развитие/ рисование

“Березка”;
Хороводные игры,плетение венков.

11.06.26 День России:
➢ Беседа «Наша Родина - Россия»;
➢ Рассматривание символики РФ;
➢ Прослушивание гимна РФ;
➢ Чтение художественной литературы: И. Шмелѐв « Русская
песня»;
➢ Рисование «Мой край родной».

Воспитатели

Неделя “Во саду ли в огороде”

15.06.26 День овощевода:
➢ Беседа «Откуда овощи и фрукты в магазине?».
➢ П/и: «Куры в огороде».
➢ Труд в огороде (полить грядки в теплице).
➢ С/р игры: «Овощной магазин».
➢ Конкурс поделок из бросового материала «Овощное

ассорти».
➢ Рельефная лепка «Витрина магазина», «Овощи –

фрукты»;
➢ С/р игра “Готовим овощной салат”;
➢ Рисование с элементами аппликации «Натюрморт»

(картины из песка)

Воспитатели

16.06.26 День цветоводов:
➢ Беседа: «Не рвите цветы»;
➢ Рисование «Цветочная полянка;.
➢ Д/и: «Собери букет»;
➢ Конструирование из бумаги «Аленький цветочек»;
➢ Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с

использованием разного материала: салфетки, бумага,
кожа, стружка от цветных карандашей).

Воспитатели

17.06.26 День юного флориста:
➢ Беседа «Цветочный натюрморт»;
➢ Беседа «Мой любимый цветок»;
➢ Изготовление композиции из цветов;
➢ Рисование «Цветы на столе», «Узоры на ткани»;
➢ Рассматривание плаката «Цветы»;
➢ Викторина «Цветы луговые, садовые»;
➢ Сбор гербария.

Воспитатели

18.06.26 Городское сетевое взаимодействие «Отдыхаем вместе», арт –
конструктор «Цветочная поляна»

Воспитатели



День ягод:
➢ Чтение сказки «Кувшинчик» В. Катаев;
➢ Лепка «Ягодная полянка»;
➢ Аппликация «Ягодка для мамы»;
➢ Викторина «Что за ягода такая?»;
➢ Тестопластика «Клубничка на тарелочке».

19.06.26 День рукоделия:
➢ Проектная деятельность «Можно ли сделать игру или

игрушку своими;
➢ Создание игрушки или игры ;
➢ Сочиняем сказку про любимую игрушку.
➢ С/р игра «Магазин игрушек», п/и «Ловишки».
➢ Чтение художественной литературы: отрывки из

«Золотой ключик или приключения Буратино»
А.Толстого, «Пиноккио» К.Коллоди;

➢ Просмотр мультфильма «Путешествие Голубой стрелы»
Дж.Родари.

Воспитатели

Неделя “Мир природы”

22.06.26 День растений:
➢ Целевая прогулка в парк
➢ Рассмотрение плаката, иллюстраций из серии «Деревья»,

«Цветы»;
➢ Дидактические игры: «С какого дерева листок», «Что

сначала, что – потом».;
➢ Настольные игры «Лото» (цветы), «Мозаика», «Домино»

(цветы);
➢ Экспериментирование «Как дышат растения»;
➢ Исследование «Условия роста растений»;
➢ Экспериментирование «Всасывание воды».

Воспитатели

23.06.26 День животных:
➢ Рассматривание картин из серии «Домашние животные»;
➢ Дидактические игры: «Кто как кричит?», «Найди маму»,

«Чей малыш»;
➢ Подвижные игры: «Лохматый пѐс», хитрая лиса», «У

медведя во бору»,«Зайцы и охотник»;
➢ Чтение энциклопедий о животных;
➢ Подвижные игры: «Изобрази животного»;
➢ Рисование «Кого можно встретить в лесу»;
➢ Беседы: «Дикие и домашние животные», «Животные

жарких стран», «Животные северных стран»;
➢ Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов;
➢ Чтение художественной литературы, отгадывание загадок о

животных;
➢ Рисование «Несуществующее животное”;

Воспитатели



➢ Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит»,
«Найди пару», «Кто спрятался»;

➢ С/р игра: «Ветеринарная больница».

24.06.26 День насекомых:
➢ Беседы о насекомых;
➢ Чтение художественной литературы: «Разговор с

пчелой» М. Бородицкая, «Трудолюбивая пчѐлка», Е
Серова «Лесной аэродром»;А. Усачѐв «Божья коровка»,
Е. Серова «Муравьиный поезд», Трутнѐва «Жук», Н.
Мигунова «Пчѐлка», М. Клокова «Паучок» Рисование
«Бабочки на лугу»; детская литература из рекомендуемой
ФЛОП ДО.

➢ Дидактическая игра: «Найди ошибки художника»,
«Превращение гусеницы»;

➢ Игра-перевоплощение «Если бы ты был бабочкой»;
➢ Наблюдения за насекомыми на прогулке;
➢ Сюжетно-ролевая игра: «На даче»;
➢ Подвижные игры: «Медведь и пчѐлы», « День и ночь»

(дневные и ночные бабочки».

Воспитатели

25.06.26 Городское сетевое взаимодействие «Отдыхаем вместе!»,
Подвижные игры К.Фопеля

День грибов:
➢ Просмотр мультфильма “Под грибом»;
➢ Лепка «Мухомор»;
➢ Беседа: «Грибы съедобные и несъедобные»;
➢ Д/ и: «Съедобное не съедобное»;
➢ Театрализованный досуг «Под грибом»;
➢ Театрализация сказки «Война грибов»;
➢ Чтение художественной литературы;
➢ Лепка «Грибное лукошко»;
➢ Конструирование и ручной труд: «Грибная полянка»;
➢ Литературная викторина о грибах.

Проект “Отдыхаем вместе!” в рамках сетевого взаимодействия
между детскими садами г. Иваново, мастер - класс “Виртуозы
лепки”

Старший
воспитатель,
воспитатели

26.06.26 День птиц:
➢ Презентация «Птицы»;
➢ Беседа на тему: «Птицы, кто они такие?», «Птицы и

будущее»;
➢ Упражнение на дыхание «Птичьи голоса» (подражание

различным птицам);
➢ Наблюдение за птицами;

Воспитатели



➢ Беседа о домашних, перелѐтных,зимующих, осѐдлых
птицах;

➢ Релаксация «Полетели, как птички»;
➢ Слушание «Звуки природы: птицы»;
➢ Подвижные игры: «Воробышки и кот»,«Курица и

цыплята», «Совушка»;
➢ Отгадывание загадок о птицах;
➢ Знакомство с пословицами и поговорками о птицах;
➢ Сочинение рассказов детьми о птицах;
➢ Д/и: «Угадай, что за птица?», «Четвертый лишний»;
➢ Чтение эскимосской сказки: «Как ворон и сова друг друга

покрасили», «Где обедал воробей» С. Маршак, Покормите
птиц А. Яшин, «Синица» Е. Ильин;

➢ П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и
➢ птенчики», «Вороны и гнезда»;
➢ С/р игра: «Зоопарк», «На птичьем дворе»;
➢ Игровая ситуация «Каждой птичке – свой дом», «Птицы

лета».

Перспективное планирование работы с воспитанниками дошкольного
возраста в летний оздоровительный период на

август 2026 года

АВГУСТ

Неделя подвижных игр

03.08.26 День эстафет и соревнований:
➢ Беседа «Спортсмены из страны мульти – пульти»;
➢ Рассматривание книг, альбомов о спорте;
➢ Чтение детской художественной литературы: «Я расту» А.

Барто, «Мойдодыр» К Чуковский, «Про Мимозу»
С.Михалков, «Маленький спортсмен» Е.Багрян

➢ Рисование «Спортивная эмблема группы»;
➢ П/и: «Мы веселые ребята»,
➢ «Попади в цель», «Сбей кеглю»,
➢ «Кто быстрее до флажка».

Воспитатели

04.08.26 День рекордов:
➢ Спортивный досуг “Путешествие в спортландию”;
➢ Изготовление книги рекордов детского сада.
➢ Разгадывание загадок, ребусов о спорте
➢ Выставка рисунков

Воспитатели

05.08.26 День танца:
➢ Беседа: “Что такое танец?”, “ Какие бывают танцы?”, “ Как

Воспитатели



научиться танцевать?”, “Кто такой хореограф?”;
➢ Школа танцев на открытом воздухе.

06.08.26 День именинника:
➢ Чтение художественной литературы: З.Петрова «День

рождения», Е.Благинина «День рождения», В.Лунин
«Подарки», А.Крестинский «День рождения», Э.Вайс
«День рожденья», Д.Биссет «Забытый день рождения»,
Д.Самойлов «У слоненка день рождения», Т.Домаренок
«День рождения»;

➢ Игровая деятельность. Дидактические игры: «День
рождения куклы Кати», «Шарики для лягушонка»;

➢ Подвижные игры: хороводная игра «Каравай»,
«Ромашка», «Подарки», «Сладкоежка», «Волейбол с
воздушными шарами», «Кто быстрее соберет?».

Воспитатели

07.08.2026

Неделя “Лето в моем крае”

10.08.2026 День животных:

Беседы: «Дикие и домашние животные», «Животные жарких
стран»,
«Животные северных стран». Беседы о животных родного края.
Д/и: «Кто где
живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «Найди пару»,
«Кто спрятался»
Дидактические игры: «Кто как кричит?», «Найди маму», «Чей
малыш».
Подвижные игры: «Изобрази животного», «Лохматый пёс»,
«Хитрая лиса», «У
медведя во бору», «Зайцы и охотник».
Рассматривание альбомов, фотографий, открыток, слайдов с
изображением
животных.
Загадки про объекты живого мира.
Рисование «Кого можно встретить в лесу» - дорисовывание. С/р
игра:
«Ветеринарная больница».
Чтение художественной литературы, отгадывание загадок о
животных,
энциклопедий о животных.
Творческая мастерская «Угощение для лесных зверей»
Кукольный театр
«Лесные звери»

Воспитатели

11.08.2026 Малая моя Родина - Иваново Воспитатели



➢ Беседы: «Знаменитые люди города», «Мое любимое
место в городе».

➢ Д/и: «Дострой дом», «Найди выход» - лабиринт,
«Нарисуй схему».

➢ Исследовательская деятельность «Почему так названа
улица».

➢ Конкурс рисунка: «Город будущего» - совместно с
родителями

➢ Конструирование: «Моя любимая улица», «Мой дом»,
«Детская площадка», «Парк будущего»

➢ Виртуальная экскурсия по городу Рассматривание
альбома и книг «Мой город»

➢ Строительная игра: «Мой город».
➢ Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие по родному

городу».
➢ Фотовыставка «Улицы нашего города».
➢ Художественное творчество: Рисование «На улицах

родного города».

12.08.2026 День мастеров России

➢ Беседа «Промыслы Палеха», «Кто такие мастера?»
➢ Музыкальная деятельность: слушание классической

музыки - композитор как мастер
➢ Просмотр презентаций по теме
➢ Просмотр мультфильма «Секрет матрешки»
➢ Рассматривание иллюстраций на тему «Русское народное

творчество»
➢ Рассматривание скульптур и репродукций русских

художников.
➢ Творческая мастерская: «Русская матрешка» (лепим,

рисуем, раскрашиваем).
➢ Чтение художественной литературы
➢ Выставка «Деревянная игрушка».

Воспитатели

13.08.2026 День подвижных игр

➢ Беседа о спорте, о её пользе здоровью, «Моя любимая
подвижная игра», «Зачем нужны правила?».

➢ Игровые упражнения с физкультурным оборудованием.
➢ Игры-соревнования: «Кто быстрей», «Лягушки», «Сбей

кеглю», «Передай мяч».
➢ Подвижные игры: «Делай, как я», «Ловишки в кругу»,

«Черное и белое», др.
➢ Придумывание подвижных игр. Придумывание речевок

для соревнований.
➢ Развивающая игра «Объясни Незнайке правила игры».

Воспитатели



➢ Рассматривание иллюстрации «Виды спорта».
➢ Рисование «На стадионе», «Красивый мяч».

14.08.2026 День песни

➢ Беседа «Кого называют композитором?»
➢ Детское творчество «Пропоем знакомое стихотворение».
➢ Конкурс «Угадай мелодию».
➢ Слушание детских песен из любимых мультфильмов

Слушание, пение знакомых детских песен.
➢ Сюжетно-ролевая игра «Концерт».
➢ Фестиваль любимых песен «Раз – словечко, два –

словечко, будет песенка!»

Воспитатели

Неделя семьи

17.08.2026 День семьи, любви и верности

➢ Беседы на темы: «Мы вместе», «Неразлучная семья»,
«Вся семья вместе и душа на месте».

➢ Организация сюжетно-ролевых игр «Семья», «Дочки-
матери», «Наш дом» и т.п.

➢ Рассматривание семейных фотографий
➢ Рисование «Ромашка – символ семьи»

Воспитатели

18.08.2026 Городское сетевое взаимодействие «Отдыхаем вместе!»,
развлечение «Юные туристы»

Мы путешественники

➢ Беседы с детьми о семейных походах, поездках,
путешествиях. З

➢ Знакомство с растительностью разных стран.
➢ Дидактическая игра для детей «Что возьму с собой в

дорогу». Игра – путешествие «По дну океана вместе с
Русалочкой».

➢ Опыты «Раскрасим воду в разный цвет».
➢ П/и «Не разлей воду».

Старший
воспитатель,
воспитатели

19.08.2026 Мамины помощники

➢ Беседа «Как я помогаю дома и в детском саду», «Что я
могу», «Я выполняю поручение» - оценка выполненного
действия.

➢ Чтение художественной литературы: Е. Пермяк «Как
Маша стала большой».

Воспитатели



➢ Игра-тренинг «Играем по очереди». Настольная игра
«Лото: мамины помощники».

➢ Развивающая игра «Я не должен - я должен». Сюжетно-
ролевая игра «Семья».

➢ Художественное творчество «Открытки для любимых».

20.08.2026 Семейные традиции

➢ Чтение художественной литературы: Е. Пермяк «Как
Маша стала большой»

➢ Беседа «Наши семейные увлечения»
➢ Сюжетно-ролевая игра «Встречаем гостей».
➢ Художественное творчество «Подарок для любимых»,

«Моя семья»
➢ Дидактическая игра «Вместе с мамой в магазин».
➢ Конкурс семейных газет «Семейные традиции».
➢ Ситуативный разговор «Нам нравится всей семьей…»

Воспитатели

21.08.2026 День семьи

➢ Беседы: «Кем работают мои мама и папа», «Дружная
семья всем нужна», «Что такое семья», «Что такое дом»,
«Что радует и что огорчает близких людей»

➢ Игра-викторина «Семейные радости».
➢ Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» -

совместно с родителями
➢ Настольные игры: «Лото: профессии», «Лото:

инструменты».
➢ Составление описательного рассказа по картинкам:

«Профессии».
➢ Сюжетно-ролевые игры.
➢ Игра-инсценировка «Как я маме помогаю…» Выставка

рисунков «Моя семья»
➢ Оформление альбома «Детский сад – большая дружная

семья»
➢ Развлечение «День рождение» (игра – дискотека,

вручение подарков, праздничное чаепитие).

Воспитатели

Неделя природных секретов

24.08.2026 Путешествие капельки

➢ Беседа «Береги воду», «Животворное свойство воды»,
«Круговорот воды в природе», «Что было бы, если не
было воды».

Воспитатели



➢ Наблюдения, опыты «Путешествие капельки» (свойства
состояния: роса, лужа, дождь, река, пруд, болото и т, д.).

➢ Экспериментирование «Испарение», «Пар – это вода».
➢ Экспериментирование «Разноцветная вода».
➢ Рассматривание плаката «Круговорот воды в природе».

П/и «Солнышко и дождик»
➢ Д/и «Что изменилось» Способы экономии воды С/ р и

«Водонос»;
➢ П/и «Водяной».

25.08.2026 День радуги

➢ Беседа «Когда я увидел радугу …».
➢ Д/и «Соберем цветик – семицветик», «Соберем радугу».
➢ Игра «Разноцветная мозаика» (бежать к ведущему,

взявшись за названный цвет в своей одежде).
➢ Игра на развитие эмоций «И мы увидели радугу». -

Разучивание стихотворения «Над рекою коромыслом…».
➢ Конкурс "Юные художники" коллективное рисование на

асфальте. «Радуга – дуга», «Радужная история».
➢ Составление спектра радуги из воздушных шаров,

карандашей, цветной бумаги
➢ Экспериментирование «Создаем радугу».

Воспитатели

26.08.2026 День песка и камня

➢ Беседы: «Где люди используют песок?», «Песочная
страна». Игра «Подземные жители» (проигрывание сюжета
сказки «Дюймовочка»).

➢ Игры: «Лить - поливать», «Закончи предложение», «Назови
одним словом», «Едем, плывем, летим»

➢ Наблюдение «Песочные часы» (с какой скоростью
пересыпается песок, как долго длится минута).

➢ Опыты: «Свойства почвы» (рассматривание и изучение
сырой и сухой Почвы), «Что сделают с почвой пять
дождевых червей?», «О чем говорят следы на песке?»,
«Какой он, песок?» (пересыпание и просеивание песка,
сравнение его температуры, сравнение мокрого и сухого
песка), «Живая гора» (имитация горных массивов -
танцевальная импровизация с использованием ткани).

➢ Смотр-конкурс «В стране песочных замков» Создание
песочной картины из цветного песка.

➢ Строительные игры из песка (с использованием
формочек, природного и бросового материалов).

➢ Чтение сказок, рассказов по теме недели.

Воспитатели



27.08.2026 День юного натуралиста

➢ Беседа с рассматриванием картинок.
➢ Чтение художественной литературы природоведческого

характера. Д/и: натуралиста» «Береги природу», «Скажи
название» «Узнай растение по листу».

➢ П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные
зайчики», «Скакалки».

➢ С/р игра: «Лесное путешествие»
➢ Изготовление«Красной книги», альбома «Родной край».

Воспитатели

28.08.2026 День почемучек

➢ Беседа с рассматриванием картинок.
➢ Чтение стихов, отгадывание загадок о лете. Викторина

«Что, где, когда», «Всезнайка». Настольная игра «Во
саду ли, в огороде».

➢ Логические задания: найди отличия, ребусы, кроссворды.
Делаем солнечные часы.

➢ Опыты и эксперименты во время прогулки. Рисование
«Что нам лето подарило?».

Воспитатели

31.08.2026 Литературно - музыкальный праздник “До свидания, лето!”

➢ Беседы «Чем вам запомнилось лето»;
➢ Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с

использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа,
стружка от цветных карандашей…)

Оформление альбома «Как я провел лето» - совместно с
родителями

Воспитатели
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